
 

                     Еженедельная нагрузка 

 

1. Развитие речи и художественная литература---------------2ч 

2. Обучение грамоте-------------------------------------------------3ч 

3. Формирование элементарных математических  

представлений (ФЭМП)/Конструирование--------------------3ч 

4. Художественно-изобразительное творчество----------------1ч 

5. Ознакомление с окружающим миром--------------------------2ч 

6. Физическое развитие----------------------------------------------3ч 

7. Аппликация и лепка------------------------------------------------1ч 

 

                                    



                              Расписание уроков 

 

№         Предметы  №         Предметы №         Предметы 

 

 

1 

 

1. Развитие речи 

2. Физ развитие 

3. ФЭМП 

 

 

2 

 

1. Ознаком с окр мир 

2. Аппликация  

3. Обуч грамоте 

 

 

3 

 

1. Физ развитие 

2. Обуч грамоте 

3. ФЭМП 

 

 

4 

 

1. Ознаком с окр мир 

2. Обуч грамоте 

3. ИЗО(рисование) 

 

5 

 

1.ФЭМП 

1. Развитие речи 

2. Физ развитие 

  

 

 

        

 

                                                               

 



                                                                   Физическое развитие 

№             Темы уроков Часы  Число     

Число   

Инструменты 

демонстрации 

Домашняя 

работа  

Контрольная 

работа  

 

1 

Беседа с детьми о пользе физкультуры 

Общеразвивающие упражнение(разучиваниекомплекса 

гимнастики).Обучение построению:в круг,колонну по 

одному,шеренгу  

 

1 

 

 

    

2 Учить передачи мяча в колонне по одному                                   1      

3 Учить обычному ходьбе с изменением темпа 

движений.Общеразвивающие упражнения утренней гимнастики 

1      

4 Учить различным видам ходьбы.упражнять в ловле 

мяча(сочетание ходьбы на носках,на краях стоп в полуприседе  

1      

5 Основные движения. Развивать реакцию на движущийся 

объект(ловля мяча). Игра «Перебежки» по сигналу «Беги!» 

1      

6 Учить сгибать ноги в прыжках в высоту. Общеразвивающие 

упражнения в кругу. Основные движения. Прыгать с мечта 

через невысокие предметы педметы(5-10см).Подвижная игра 

«Прятки» 

1      

7 Учить приемам увеличения и уплатнения дистанции. Упражнять 

в прыжках через шнур. Построение:размыкания , смыкания, 

повороты. 

1      

8 Прыгать через шнурс небольшого разбега,отталкиваясь одной 

ногой и приземляясь на двух ногах(4-5раз). Игра «Брось за 

флажок» 

1      

9 Учить перебрасывать мяч двумя руками снизу от груди. 

Общеразвивающие упражнения. 

1      

10 Упражнять в технике ловли мяча при перебрасывании снизу. 

Подвижная игра «Пустое место» 

 

1      



11 Учить метать маленький мяч на дальность. Общеразвивающие 

упражнения с гимнастиками палками. Обучать технике замаха и 

броска в метании на дальность. Подвижная игра «Выбивали» 

1      

12 Упражнять в метании в горизонтальную цель. 

Общеразвивающие упражнения(комплекс утренней гимнастики) 

1      

13 Метании в горизонтальную цельс расстоянии 3-4метра (цель на 

высоте 2м) Подвижная игра «Качмай топ» 

1      

14 Учить прыгать с гимнастической скамейки. Комплекс утренней 

гимнастики. 

1      

15 Правильно спрыгивать с высоту 20-30см. Игра-эстафета «Чья 

команда быстрее?» 

1      

16 Упражнять в прыжках с разбега высоту. Прыгать в высоту с 

разбега 30-40см 

      

17 Учить правильно дышать во время движений. Учить детей 

правильно дышать во время выполнения упражнений. «Жамбы 

атмай» 

 

1 

     

18 Учить перестроению из круга в колонну; из колонну по одному в 

колонну по три. Обучение  перестроению. 

1      

19 Учить различным видам бега. Бегать в колонне по одному,  по 

два, врассыпную и др. «Летучие рыбки» 

1      

20 Учить перестроению из шеренги в круг; из колонны по одному в 

движении образовать круг. 

1      

21 Учить отбивать об землю большой мяч. Отбивать мяч о землю на 

месте (не менее 10раз подряд). Спортивная игра Мини-фудбол»  

1      

22 Упражнять в лазанье по гимнастической стенке чередующимся 

шагом. Лазанье друга за другом чередующимся шагом до 

верхней перекладины. 

1      

23 Основные движения. Коснувшись ее.дети переходят на 

соседний пролет спускаются вниз. «Море волнуются раз…» 

 

1      



24 Учить пыполнению разбега и отталкивания в прыжках в высоту. 

Общеразвивающие упражнения(комплекс утренней гимнастики).   

1      

25 Слитное выполнение разбега и отталкивания в прыжках в 

высоту на 20-30 см. «Ловишка, бери ленту». 

      

26 Учить быстрому бегу. Общеразвивающие упражнения(комплекс 

утренней гимнастики).  Бегать (50метров) засекая время. Игра-

соревнавания «Кто самый меткий». 

      

27 Упражнять метании из разных исходных положений. Метать 

мячи из разных исходных положений: стоя; сидя на карточках; 

из-за головы. Игра-соревнавание «Перетягивание каната» 

      

28 Учить сохрянять равновесие при выполнении движений. 

Общеразвивающие упражнения(комплекс утренней гимнастики).   

      

29 Упражнять детей в сохранении равновесия, «кружиться парами, 

держась за руки». Подвижная игра «Подбрось и поймай» 

      

30 Учить приседать с мешочком на голове на гимнастической 

скамейке. Общеразвивающие упражнения(комплекс утренней 

гимнастики), учить технике приседания. 

      

31 Упражнять детей в сохранении равновесия. Стоя на одной ноге, 

делать «ласточку».Подвижная игра «Самолеты» 

      

32 Учить подпрыгивать с разбега. Обучать детей технике прыжка 

через (длинную,короткую) скакалку. 

      

33 Учить ловить  перебрасывать мяч двумя руками. Ловит мяч 

двумя руками  и перебрасывать из руки в руку. Подвижная игра 

«С кочки на кочку» 

      

34 Учит подпрыгивать с разбега,доставая подвешенный предмет. С 

разбега доставать ногой подвешенный предмет на высоте 90см. 

спортивная игра «Кто сильнее?» 

      

35 Упражнять в беге в разных ситуациях. Основные двидения. 

Пробежать под вращающейся длинной скакалкой. «Хитрая лиса» 

   

      



36 Учить правильно вращать короткую скакалку. Общеразвивающие 

упражнения(комплекс утренней гимнастики). Вращать короткую 

скакалку движением кисти и рук. Игра-эстафета «Через речку 

по бревну»   

      

37 Учить прыгать, смещая ноги вправо-влево с продвижением 

вперед. Общеразвивающие упражнения(комплекс утренней 

гимнастики).   

      

38 Подходить к шнуру и прыгать друг за другом, смещая ноги 

вправо-влево от шнура, продвигаясь вперед(2-3 раза). 

      

39 Упражнять в ходьбе по гимнастической скамейке,пролезание в 

обруч. Общеразвивающие упражнения(комплекс утренней 

гимнастики).  Ходьба с пролизанием в обруч. 

      

40 Дети друг за другом по скамейке пролезают в обруч, не касаясь 

его. Подвижная игра «Кот и мыши» 

      

41 Упражнять детей прыганье со скакалкой с продвижением 

вперед. Прыгать  с короткой скакалкой с продвижением вперед. 

Подвижная игра «Скочки на кочку»  

      

42 Упражнять в лазанье между рейками гимнастической стенки. 

Общеразвивающие упражнения(комплекс утренней гимнастики).   

      

43 Пролезать друг за другом без задержки между рейками 

гимнастической стенки. «Гуси-лебеди» 

      

44 Учить детей перешагивать через препятствия. Набивные мячи, 

кубики, мешочки с песком. Подвижная игра «Попади в обруч» 

      

45 Учить детей ходить прямо и боком по бревну. 

Общеразвивающие упражнения(комплекс утренней гимнастики).   

      

46 Дети потоком ходят по бревну сначала прямо, потом боком, 

удерживая равновесия(страховка). «Эстафета парами» 

      

47 Учить прыгать в длину с места (не менее 80 см). Подвижная 

игра «Попади в обруч» 

 

      



48 Упражнять в беге с чередованием с ходьбой. Общеразвивающие 

упражнения.Бег в чередовании с ходьбой на 120 м. Подвижная 

игра «Третий лишний». 

      

49 Упражнять подбрасывание и ловлю маленького мяча одной 

рукой. Комплекс утренней гимнастики. 

      

50 Подбрасывать и ловить мяч одной рукой (20-25раз). Подвижная 

игра «Кто скорей добежит до флажка». 

      

51 Упражнять прыжок на одной ноге с продвижением вперед. 

Комплекс утренней гимнастики. 

      

52 Прыгать на одной ножке ,продвигаясь вперед. Подвижная игра 

«Найди себе пару» 

      

53 Учить детей пропользать на четвереньках между предметами. 

Пропользать на четвереньках под дугами(между предметами 

сделать 2 круга) 

      

54 Учить детей перепрыгивать с места через лежащий шнур.  

Перепрыгивать друг за другом с места через лежащий шнур 

(туда и обратно 10 раз) 

      

55 Упражнять в метании снежков в движущуюся цель. Бросать 

снежки дуг другу во время разных игр. «Гуси-лебеди» 

      

56 Физкультурной досуг. «хрустальная зимушка»       

57 Учить технике прыжка с разбега, отталкиваясь ногами. 

Подвижная игра «Бег парами» 

      

58 Учить детей перебрасывать и ловить мяч через сетку.       

59 Перебрасывать и ловить мяч через сетку(высота сетки 1,8м) 

Подвижная игра «Перелет птиц» 

      

60 Учить детей технике броска мяча из-за головы. Утренний 

гимнастика. Бросать мяч из-за головы двумя руками. 

      

61 Учить детей перестраиваться из одной колонны в четыре. 

Подвижная игра «Эстафета парами» 

      



62 Учить детей ходить и бегать на носках со сменой положения 

рук: «за голову-на пояс». 

      

63 Учить детей равняться в колонне в затылок,в шеренге-по линии, 

по носкам. 

      

64 Упражнять в ходьбе по скамейке приставным шагом, удерживая 

равновесие(страховка). «Бездомный заяц» 

      

65 Учить детей самостоятельно строиться в две колонны; в два 

круга. 

      

66 Учить замаху и броску в вертикальную цель . Подвижная игра 

«Попади в обруч» 

      

67 Упражнять в прыжках с предметами в длину с места с мячом, 

зажатым между ступнями ног. 

      

68 Учить детей приседать в парах, держа спину прямо. Подвижная 

игра «Сбей кеглю» 

      

69 Учить приседать и вставать с мешочком на голове без помощи 

рук. «Сбей мяч» 

      

70 Выстраиваются в круг, приседают с мешочком на голове        

(12-15раз) 

      

71 Учить детей бегать «змейкой»        

72 Учить детей бегать «челночным бегом»       

73 Упражнять в беге из разных исходных положений.       

74 Упражнять в подбрасывании маленького мяча через плечо.       

75 Подбрасывать мяча через плечо (8-10см)       

76 Знакомить со спортивной ходьбой.       

77 Учить детей ходить полуприсед. «Ловишки»       

78 Учить детей ходить перекаты с пятки на носок, приставной шаг.       



79 Учить детей перепрыгивать двумя ногами.        

80 Учить перешагивать через натянутый канат.       

81 Упражнять в перебрасывании набивных мешочков снизу от 

плечо. 

      

82 Упражнять в перебрасывании набивных мешочков от груди 

двумя руками. 

      

83 Учить прыгать через короткую скакалку со сменой ног.       

84 Учить прыгать через короткую скакалку со сменой ног (8-10см)       

85 Упражнять в быстром разбеге при прыжках в длину       

86 Упражнять в беге на дальнее расстояние        

87 Упражнять в равновесии. (Комплекс утренней гимнастики)       

88 Ходить по гимнастической скамейке друг за другом спиной 

вперед (4-5раз) 

      

89 Упражнять в прыжках в высоту с разбега . Построение –

перестоение  

      

90 Прыгать  в высоту с разбега (расстояние  10м)       

91 Учить детей бегать на носках,высоко поднимая колени       

92 Учить детей перебрасывать мяч друг другу .       

93 Ловить мяч одной, двумя руками, снизу, на груди.       

94 Упражнять в попадании в вертикальную цель.       

95 Упражнять в беге со средней скоростью.       

96 Физкультурный праздник. «Здравствуй, лето!»       

  



                                                                       «Ознакомление с окружающим миром» 

№               Темы уроков Часы  Число     

Число   

Инструменты 

демонстрации 

Домашняя 

работа  

Контрольная 

работа  

1 Здравствуй школа! Знакомство с новыми друзьями. Экскурсия 

по школе. 

1      

2 Знакомство с правилами поведения в школе и классе. 1      

3 Мы живем в селе. Экскурсия по району: улицы, здания, почта, 

поликлиника, магазин. 

1      

4 Правила поведения на улице. 1      

5 Правила личной гигиены. Как првильно  чистить зубы и зачем 

надо мыть руки? 

1      

6 Полезные и неполезные продукты. Кто такой доктор Айболит? 1      

7 Ярмарка «любимые игрушки». Как и из чего делают игрушки? 1      

8 Игрушки народных умельцев. 1      

9 «Семейный альбом». Члены моей семьи. Взаимоотношения в 

семье.   

1      

10 Прием гостей. Правила хорошего тона. 1      

11 Профессии человека. Профессии моих родителей. 1      

12 Инструменты-кому что нужна для работы? 1      

13 Библиотекарь и читатель. Правила поведения в библиотеке. 1      

14 Книги -наши помощники и друзья. Как отремонтировать книгу?  1      

15 Осень золотая. Что такое гербарий? 1      

16 Праздник урожая. 1      

17 Музыкальные инструменты. Народные музыкалные 

инструменты. 

1      



18 Что такое оркестр? Слушание классической музыки. 1      

19 Выбираем транспорт для путешествия (водный,наземный, 

воздушный, автомобильный и железнодорожный) 

1      

20 Правила поведения в транспорте. 1      

21 Путешествия на джайлоо(природа и обитатели, труд взрослых) 1      

22 Что такое лекарственные растения? 1      

23 Наши горы- самые красивые в мире. Название горных хребтов. 

Путешествуем по горам с помощью картинок и рисунков 

1      

24 Природа, растения, обитатели гор. 1      

25 Экскурсия на почту. Работники почты . правила поведения на 

почте. 

1      

26 Что такое «мой адрес?»  как отправляют письмо или 

телеграммы? Откуда газеты и журналы и кто их доставляет? 

1      

27 Волшебница зима. Экскурсия в зимний парк. Зимние игры и 

забавы. 

1      

28 Исследование трех состояний вещества( опыты на примере 

воды) 

1      

29 В гости к мастерам (чий, войлок, керамика, металл, кожа)  1      

30 Рисование элементов кыргызского орнамента. 1      

31 Бишкек – столица Кыргызстана. Герб, флаг и гимн Кыргызстана  1      

32 Театры и музеи. Улицы Бишкека. Портфолио Бишкека. 1      

33 История кыргызского национального костьюма 1      

34 Рисование предметов национального кастьюма. 1      

35 Кто такой Манас и почему он наш любимый герой? 1      

36 Чтение отрывков из эпоса «Манас». 1      



37 Путешествие по картинкам на Иссык-Куль 1      

38 Природа и обитатели (Иссык-Куль) 1      

39 Домашние животные: где обитают, чем питаются. Детеныши  

животных .  

1      

40 Какую пользу приносят человеку домашние животные? 

Составление сюжетного рассказа о любимом домашнем 

животном. 

1      

41 Дикие животные: где обитают, чем питаются. 1      

42 Детеныши  диких животных (рассматривание картины «Лиса с 

листьми») 

1      

43 Обитатели моря- рыбы. 1      

44 Что такое аквариум? Создание аквариума из цветной бумаги 

(коллективная работа). 

1      

45 Признаки весны. Описание природных явлений. Весна на 

полях. Труд взрослых. 

1      

46 Откуда пришел хлеб. Загадки и пословицы о весне. 1      

47 Что такое глобус и карта? 1      

48 Беседа и рисование (глобус, карта) 1      

49 Мы идем в магазин. Продавец и покупатель. правила 

поведения в магазине, разнообразие магазинов, покупка 

товаров. 

1      

50 Откуда овощи и фрукты? 1      

51 Мыльные пузыри 1      

52 Урок-исследование. Свойства воды, воздуха. 1      

53 Как вести себя, если ты потерялся? 1      

54 Правила безопасного поведения. 1      



55 Предметы, которые нас окружают 1      

56 Посуда. Мебель. Тематические группы слов. 1      

57 Кто такие насекомые? Дидактическая игра «Найди насекомых 

по карточкам среди других обитателей живой природы и назови 

их» 

1      

58 Урок – исследование. Путешествие бабочки. 1      

59 Здравствуй, лето! Летние месяцы. Признаки лето. 1      

60 Одежда, обувь(по сезонам). Работа с карточками.  1      

61 Правила здорового образа жизни. Беседа « О пользе 

физкультуры» 

1      

62 Игра на развитие логики «Летние забавы, игры: назови и опиши 

их» 

1      

63 Готовимся к школе. Чтение рассказа Л.Н.Толстого «Филипок» 1      

64 Дидактическая игра «Школьные принадлежности» 1      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                    Развитие речи и художественная литература 

№               Темы уроков Часы  Число     

Число   

Инструменты 

демонстрации 

Домашняя 

работа  

Контрольная 

работа  

1 Здравствуй , школа! 1      

2 Беседа о семье(семейный альбом) 1      

3 Игра «Наш семейный праздник» 1      

4 Ч.Айтматов «Чыпалак – мальчик –с-пальчик 1      

5 В.Осеева «Просто старушка» 1      

6 Русская народная сказка «У страха глаза велик» 1      

7 «Хлеб пекут» песенка. 1      

8 Стихотворение А.С.Пушкина «Уж небо осенью 

дышало» 

1      

9 Творческое рассказывание. «Интервью из осеннего 

сада» 

1      

10 Осень  1      

11 Игра «Найди овощи» 1      

12 Обучение рассказыванию. Игра «Угадай, что в 

корзине» 

1      

13 Игра «Какой фрукт я не назвал(а)» 1      

14 Дидактическая игра « Чудесный мешочек» 1      

15 А.Барто «Зайку бросила хозяйка» (игрушки) 1      

16 Моя любимая игрушка 1      



17 Домашние животные и птицы 1      

18 Домашние животные и птицы 1      

19 Детеныши домашних птиц и животных 1      

20 К.И.Чуковский «Цыпленок» 1      

21 Насекомые  1      

22 Дикие животные и птиц 1      

23 Детеныши животных и птиц 1      

24 Киргизская народная сказка « Жадная ворона» 1      

25 Зима  1      

26 К.Д.Ушинский «Четыре желания» 1      

27 Пословицы и поговорки о зиме. 1      

28 А. Барто «Дело было в январе» 1      

29 Зимние забавы 1      

30 Составление рассказа по картине на тему «Зимние 

забавы» 

1      

31 Природные явления: зима 1      

32 Посуда и пища 1      

33 Посуда и пища. Сказка К.И.Чуковского «Федорино 

горе»  

1      

34 Сюжетно-ролевая игра «Магазин посуды» 1      

35 Дидактическая игра «Угадай вкус» 1      



36 Мебель и бытовая техника 1      

37 Игра «Найди по описанию нужный предмет» 1      

38 Транспорт  1      

39 Дидактическая игра «Назови предметы» 1      

40 Здоровье и безопасность человека 1      

41 Л.Н.Толстой «Пожарные собаки» 1      

42 Здоровый образ жизни  1      

43 К.И.Чуковский «Мойдодыр» 1      

44 Весна -красна 1      

45 Стихотворение А. Токомбаева «Пчела» 1      

46 Весна. Нооруз 1      

47 Как я праздную Нооруз 1      

48 Природные явления : весна 1      

49 Одежда и обувь 1      

50 Рассказ Н.Н.Носова «Заплатка» 1      

51 Традиции киргизского народа .Бешик той 1      

52 Традиции киргизского народа. Тушоо кесуу- 

разрезание путь 

1      

53 Составление рассказа о традициях народов, 

проживающих Кыргызстане 

1      

54 Кыргызская народная сказка « Как мальчик спас 

город» 

1      



55 Растительный мир. Стихотворение Т.Собакина 

«Цветы» 

1      

56 М.М.Пришвин «Золотой луг» 1      

57 Стихотворение М.Джангазиева «Город Фрунзе» 1      

58 Мой любимый город(село) 1      

59 Моя родина – Кыргыстан. Символика Кыргыстана 1      

60 Моя родина – Кыргыстан 1      

61 Стихотворение С.Эралиева «Хороша моя земля» 1      

62 Готовимся к школе. 1      

63 Стихотворение Н.Найденовой  «К кому сейчас пойти  

в гости  

1      

64 Здравствуй, лето! 1      

 

 

 

 

 

 

 

 



                                  Обучение грамоте 

№               Темы уроков Часы  Число     

Число   

Инструменты 

демонстрации 

Домашняя 

работа  

Контрольная 

работа  

1 Речь устная 1      

2 Игра в слова. 1      

3 Речь письменная  1      

4 Чтение сказки «Репка» 1      

5 Чтение сказки «Теремок» 1      

 6 Чтение сказки «Колобок» 1      

7 Знакомство с предложением. 1      

8 Чтение и пересказ сказки «Три медведья» 1      

9 Слог. Чтение сказки «Маша и медведь»  1      

10 Чтение сказки «Гуси- лебеди 1      

11 Чтение киргизской сказки «Лиса и муравей» 1      

12 Ударение. Знакомство с терминой. 1      

13 Чтение легенды Созвездие «Три архара» 1      

14 Знакомство с термином «Звук» 1      

15 Звуки гласные и согласные. 1      

16 Согласные звуки: твердые и мягкие согласные 1      

17 Согласные звуки: твердые и мягкие согласные 1      

18 Согласные звуки: твердые и мягкие согласные 1      



19  Согласные звуки: твердые и мягкие согласные 1      

20 Согласные звонкие и глухие 1      

21 Согласные звонкие и глухие 1      

22 Согласные звонкие и глухие 1      

23 Согласные звонкие и глухие 1      

24 Формировать понятие о логическом ударении. 1      

25 Продолжать формировать представление о гласных 

и согласных звуках 

1      

26 Продолжать учить различать гласные и согласные 

звуки 

1      

27 Формирование умения определять количество 

звуков в слове 

1      

28 Знакомство с алфавитом  1      

29 Гласный звук [a], буква «А,а» 1      

30 Гласный звук [о], буква «О,о» 1      

31 Гласный звук [у], буква «У,у» 1      

32 Гласный звук [и], буква «И,и» 1      

33 Гласный звук [ы], буква «Ы,ы» 1      

34 Согласные звуки [н], буква «Н,н» графика 1      

35 Согласные звуки [н], буква «Н,н»  1      

36 Согласные звуки [с], буква «С,с» 1      

37 Согласные звуки [с], буква «С,с» 1      



38 Согласные звуки [к], буква «К,к» 1      

39 Согласные звуки [к], буква «К,к» 1      

40 Согласные звуки [т], буква «Т,т» 1      

41 Согласные звуки [т], буква «Т,т» 1      

42 Согласные звуки [л], буква «Л,л» 1      

43 Согласные звуки [л], буква «Л,л» 1      

44 Согласные звуки [р], буква «Р,р» 1      

45 Согласные звуки [р], буква «Р,р» 1      

46 Согласныеи звук [в], буква «В,в» 1      

47 Согласные звуки [в], буква «В,в» 1      

48 Игры с буквами и словами 1      

49 Гласная буква «Е,е» [йэ] 1      

50 Гласная буква «Е,е» [йэ] 1      

51 Согласные звуки [п], буква «П,п» 1      

52 Согласные звуки [п], буква «П,п» 1      

53 Согласные звуки [м], буква «М,м» 1      

54 Согласные звуки [м], буква «М,м» 1      

55 Согласные звуки [з], буква «З,з» 1      

56 Согласные звуки [з], буква «З,з» 1      

57 Согласные звуки [б], буква «Б,б» 1      



58 Согласные звуки [б], буква «Б,б» 1      

59 Согласные звуки [д], буква «Д,д» 1      

60 Согласные звуки [д], буква «Д,д» 1      

61 Буква «Я,я», обозначающая звуки [йа] 1      

62 Буква «Я»-показатель мягкости предыдущего 

согласного звука. 

1      

63 Согласные звуки [г], буква «Г,г» 1      

64 Согласные звуки [г], буква «Г,г» 1      

65 Буква «Ч,ч» обозначающая мягкий согласный звук 

[ч] 

1      

66 Звук [ч] , слов с буквой 1      

67 Буква «ь»- показатель мягкости  согласных звуков. 1      

68 Разделительный мягкий знак  1      

69 Буква «Ш,ш» обозначающая твердый согласный звук 

[ш] 

1      

70 Слов с буквой «Ш,ш» 1      

71 Буква «ж» обозначающая твердый согласный звук 

[ж] 

1      

72 Слов с буквой «Ж,ж» 1      

73 Слов, предложений с буквами «Ж», «Ш» 1      

74 Буква «Е,е» обозначающая два звука [й,о] 1      

75 Буква «Е»- показатель мягкости  согласного звука. 1      



76 Чтение слогов, слов, предложений с изученными 

буквами. 

1      

77 Буква «Й,й» обозначающая мягкий согласный звук 

[й] 

1      

78 Согласные звуки [х],[х’], буква [х] 1      

79 Согласные звуки [х],[х’], буква [х] 1      

80 Буква «Ю,ю» обозначающая два звука [й,у] 1      

81 Буква «Ю»-показатель мягкости согласного звука 1      

82 Буква «Ц,ц» обозначающая согласный твердый звук 

[х] 

1      

83 Игры с буквами и словами 1      

84 Буква «Э,э» обозначающая гласный  звук [э] 1      

85 Повторение. Чтение слогов, слов,предложение с 

изученными буквами 

1      

86 Знакомство с буквой «Щ,щ» обозначающая 

согласный мягкий звук [щ] 

1      

87 Игры с буквами  и словами 1      

88 Согласные звуки [ф][ф‘] буква «Ф,ф» 1      

89 Согласные звуки [ф][ф‘] буква «Ф,ф» 1      

90 Знакомство с буквой «разделительный твердый знак 

(ъ)» 

1      

91 Твердый и разделительный мягкие знаки. 1      

92 Игры с буквами  и словами 1      



93 Чтение предложений из 2-3 слов. 1      

94 Чтение  слов с изученными буквами 1      

95 Праздник букваря 1      

96 Итоговое занятие. 1      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Формирование элементарных математических прдставлений (ФЭМП). Конструирование . 

№               Темы уроков Часы  Число     

Число   

Инструменты 

демонстрации 

Домашняя 

работа  

Контрольная 

работа  

1 Вводная беседа с детьми о математике 1      

2 Количество и счет 1      

3 Количество и счет. Конструирование 1      

4 Геометрические фигуры 1      

5 Ориентировка в пространстве 1      

6 Величина . Конструирование 1      

7 Ориентировка в пространстве. Количество и счет 1      

8 Количество и счет 1      

9 Конструирование 1      

10 Величина  1      

11 Величина 1      

12 Геометрические фигуры. Конструирование 1      

13 Ориентировка в пространстве 1      

14 Количество и счет 1      

15 Величина . Конструирование 1      

16 Количество и счет 1      

17 Количество и счет 1      

18 Геометрические фигуры. Конструирование 1      



19 Количество и счет 1      

20 Количество и счет 1      

21 Конструирование 1      

22 Ориентировка в пространстве. Геометрические фигуры 1      

23 Ориентировка в пространстве 1      

24 Геометрические фигуры. Конструирование 1      

25 Количество и счет 1      

26 Геометрические фигуры. Величина  1      

27 Конструирование 1      

28 Задачи на развитие логического мышления 1      

29 Количество и счет 1      

30 Конструирование 1      

31 Геометрические фигуры 1      

32 Количество и счет 1      

33 Конструирование 1      

34 Количество и счет 1      

35 Количество и счет 1      

36 Количество и счет. Конструирование 1      

37 Ориентировка в пространстве. Графические навыки. 1      

38 Формирование умения анализировать, сравнивать, обобщать, 

группировать 

1      



39 Игровые математические упражнения. Конструирование 1      

40 Урок-викторина 1      

41 Ориентировка во времени 1      

42 Геометрические фигуры. Конструирование 1      

43 Ориентировка во времени 1      

44 Величина  1      

45 Конструирование 1      

46 Ориентировка в пространстве 1      

47 Упражнения на развитие логического мышления 1      

48 Геометрические фигуры. Конструирование 1      

49 Арифметический действия  1      

50 Количество и счет 1      

51 Конструирование 1      

52 Ориентировка во времени. Количество и счет 1      

53 Количество и счет 1      

54 Конструирование 1      

55 Величина  1      

56 Арифметический действия . Графические навыки 1      

57 Количество и счет. Конструирование 1      

58 Величина  1      



59 Величина  1      

60 Количество и счет. Конструирование 1      

61 Ориентировка в пространстве 1      

62 Величина  1      

63 Конструирование. Количество и счет 1      

64 Решение задач. 1      

65 Ориентировка в пространстве 1      

66 Урок-игра . Конструирование 1      

67 Количество и счет 1      

68 Количество и счет 1      

69 Количество и счет. Конструирование 1      

70 Ориентировка в пространстве 1      

71 Количество и счет 1      

72 Логические упражнения. Конструирование 1      

73 Количество и счет. Упражнение на развитие логического 

мышления.  

1      

74 Количество и счет 1      

75 Упражнение на развитие логического мышления. 

Конструирование 

1      

76 Арифметический действия. 1      

77 Количество и счет 1      

78 Логическая гимнастика. Конструирование 1      



79 Формирование математическихпредставлений 1      

80 Арифметическая гимнастика 1      

81 Конструирование из обрыков бумаги, ткани,природного 

материала (крупы,косточек и т.п.) 

1      

82 Закрепление пройденного материала  1      

83 Урок-игра 1      

84 Моделирование, конструирование. 1      

85 Количество и счет 1      

86 Геометрические фигуры. Графические навыки. 1      

87 Логическая гимнастика . Конструирование 1      

88 Урок-исследование 1      

89 Количество и счет 1      

90 Конструирование 1      

91 Урок-викторина 1      

92 Закрепление пройденного материала  1      

93 Конструирование. Формирование умения анализировать, 

сравнивать,обобщать, группировать. 

1      

94 Графические навыки 1      

95 Развитие логического мышления. 1      

96 Конструирование  1      

 

 



                                              Художественно-изобразительное  творчество 

   

№               Темы уроков Часы  Число     

Число   

Инструменты 

демонстрации 

Домашняя 

работа  

Контрольная 

работа  

1 Введение в художественное творчество 1      

2 Кто такой художник? 1      

3 Рисование фруктов  1      

4 Рисование овощи 1      

5 Времена года - осень 1      

6 Рисование осенних листьев 1      

7 Праздник урожая. «Рисуем натюрморт» 1      

8 Путешествие в мир красок  1      

9 Времена года – осень. «Деревья» 1      

10 Жидкие и густые краски 1      

11 Животные украшают природу. 1      

12 Наброски и зарисовки 1      

13 Кто такой художник-оформитель? 1      

14 Изготовление художественно оформленных открыток, 

конвертов и поздравлений 

1      

15 Времена года – зима. Пейзаж  1      

16 Урок- экскурсия, рисование с натуры  1      

17 Волшебные узоры мороза. (свечка, акварель) 1      



18 Волшебные узоры мороза 1      

19 Портрет любимого человека. Моя семья 1      

20 Общее понятие о портрете, автопортрете 1      

21 Техника рисования кляксография  1      

22 Загадочные кляксы 1      

23 Нооруз – праздник весны 1      

24 Времена года – весна. Весна-пейзаж 1      

25 Самостоятельное и творческое отражение представлений о 

красивых природных явлениях 

1      

26 Перелетные птицы 1      

27 «Цветы». Натюрморт (живопись) 1      

28 Рисование простых предметов с натуры 1      

29 Цветущий сад (пейзаж) 1      

30 Моя родина – Кыргызстан.(пейзаж) 1      

31 Моя родина – Кыргызстан.(коллективная работа) 1      

32 Рисуем животных 1      

 

 

 

 

 



                                Аппликация и лепка 

№               Темы уроков Часы  Число     

Число   

Инструменты 

демонстрации 

Домашняя 

работа  

Контрольная 

работа  

1 Кто такой скульптор? «Овощи и фрукты» (лепка)  1      

2 Лепка овощей и фруктов 1      

3 Посуда для овощей и фруктов 1      

4 Лепка из пластилина. Фрукты –овощи (по выборы детей)    1      

5 Правила техники безопасности при работе с клеем, ножницами 

и другими инструментами. 

1      

6 Аппликация фруктов и овощей 1      

7 «Птица». Лепка из пластилина 1      

8 «Птица». Работа с природными материалами 1      

9 Мои любимые животные (лепка) 1      

10 Мои любимые животные . лепка из пластилина 1      

11 Новогодние украшения(снежинки, ленты, флажки) 1      

12 Украшение окон и класса снежинками простых форм 1      

13 Украшение новогодней елки. 1      

14 Знакомство с плоскими фигурами и объемными формами 1      

15 Аппликация  из бумаги «Новогоднее веселье» 1      

16 Аппликация «Снежинки» 1      

17 Веселье наши друзья (лепка) 1      

18 Веселье наши друзья (аригаммы) 1      



19 Подводный мир ( аппликация) 1      

20 Подводный мир ( аппликация) 1      

21 Кто такой реместик? 1      

22 Национальная игрушка кыргызского народа 1      

23 Нооруз-праздник весны (лепка) 1      

24 Мир орламентов. Украшение под 1      

25 Мир красочных орламентов 1      

26 Перелетные птицы прилетели 1      

27 Закладка (аппликация) 1      

28 Закладка (лепка) 1      

29 Весенние цветы(аппликация) 1      

30 Весенние цветы(лепка) 1      

31 Весенние цветы(аппликация) 1      

32 Весенние цветы(лепка) 1      

 

 

 


